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Appennino Reggiano - Sul Sentiero dei Ducati 
dal Castello di Canossa al Castello di Bianello 

 
 

 
 
 



Partenza: Castello di Canossa (Canossa - RE) 
Il Sentiero dei Ducati è un lungo percorso che, attraverso 12 tappe e 201 km conduce il 
camminatore a piedi dalla città di Reggio Emilia fino alla cittadina di Sarzana (SP), attraverso 
l’Appennino Reggiano, la Lunigiana e sfiorando Luni, antico porto romano prossimo alla costa 
Tirrenica, in un contesto ricco di storia, borghi e natura. Questa escursione segue il tracciato della 
2a tappa, nel senso inverso rispetto a quello classico, riportando il camminatore dalla collina verso 
la pianura, con ampie vedute panoramiche. Ci si mantiene sempre nel cuore delle terre matildiche, 
attraversando borghi e ammirando castelli, torri, pievi, per giungere al bellissimo e importante 
Castello di Bianello, al centro di un’oasi naturalistica. Il paesaggio è quello tipico delle colline 
emiliane, tra calanchi, prati, boschi e campi lavorati con sapienza dall’uomo. 
 
L’escursione inizia nei pressi della Rupe e del Castello di Canossa (quasi 600 m.) con spettacolare 
vista a Sud sull’Appennino reggiano e parmense, a Ovest sulla valle dell’Enza, il Castello di 
Rossena e la sua torre, a Nord sulla pianura padana e ad Est sulla selvaggia zona collinare del 
torrente Campola. Il Sentiero dei Ducati scende verso la località di Riverzana e poi varca il solco 
vallivo scavato dal Rio Vico, per poi risalire ripidamente prima al caratteristico borgo di Grassano 
Basso (400 m.), con belle viste sul Castello di Canossa e sul Castello di Rossena e poi fino alla 
località di Pietre di Grassano. Da qui, dopo un breve tratto di asfalto, si prende una comoda 
carrareccia che segue la lunga dorsale del Monte Covra e poi sfocia in una mulattiera presso il 
suggestivo borgo abbandonato di Reverbera per pi scendere al guado del torrente Modolena (270 
m.). Attraversato il torrente il percorso sale con decisione lungo una carraia che conduce alla bella 
chiesetta della Madonna della Battaglia, di importanza storica. Si prosegue per un breve tratto 
asfaltato in piano per raggiungere il borgo di Caverzana (400 m.), da dove si cominciano ad aprire 
splendide viste sulla Pianura Padana, sui calanchi e sui colli di Quattro Castella e da dove un 
tratturo inizia la discesa nella stretta valle della Moja, facendo attenzione ad abbandonarlo nei 
pressi di un fontanino e dei resti di una vecchia cava di argilla, ormai trasformati in calanchi, 
ricchi di fossili marini. Da qui infatti il percorso si inoltra nel bosco dell’Oasi LIPU di Bianello e 
con uno stretto e ripido sentiero raggiunge i quattro colli che danno il nome al paese di Quattro 
Castella, percorribili con un saliscendi, a tratti anche un po’ faticoso, passando prima per il Monte 
Zane (presenza di uno stagno, di ruderi della vecchia torre medievale e esti di un insediamento 
agricolo), poi per il Monte Lucio (anche qui presenza di ruderi della torre medievale, con 
splendida vista sul castello di Bianello e sulla Pianua Padana) e infine al colle di Bianello, sede 
dell’omonimo Castello, meta della nostra escursione, sopra all’abitato di Quattro Castella (162 
m.).  
Il castello di Bianello, è l’unica fortificazione ancora in piedi dei 4 torrioni che si collocavano 
allineati sui quattro colli e la sua storia è inevitabilmente legata alle vicissitudini del dominio dei 
Da Canossa e in particolare al periodo di Matilde di Canossa. Al termine dell’escursione è prevista 
la visita guidata al Castello. 
 
 
Difficoltà: E – Escursionistico, su strade, anche asfaltate, sentieri, carraie e mulattiere senza 
difficoltà tecniche.  
Durata: 4.30 ore circa, soste escluse 
Dislivello salita: 300 m. circa 
Dislivello discesa: 550 m. circa 
Segnavia: Sentiero dei Ducati (SD), Sentiero CAI 642 
Altitudine dell’escursione: tra 600 m. e 200 m. 
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI UTILI 
 
Equipaggiamento obbligatorio: zaino, scarponi da escursionismo, acqua (1 L. circa) e cibo per le 
soste, giacca impermeabile e/o mantella, adatte anche a temperature fredde e/o in caso di 
pioggia/vento, pile o maglione pesante, pantaloni da escursionismo, copricapo. 
Equipaggiamento consigliato: guanti, occhiali da sole. 
 
Pranzo: possibilità di pranzo presso Ristorante Maddalena a Quattro Castella prezzo € 35,00 
(menù: antipasti, tris di primi, dolce, caffè e bevande incluse). E’ necessario al momento 
dell’iscrizione confermare eventuale prenotazione. 
 
Luogo e Orario di partenza: Novellara, Parcheggio di fianco al Piazzale della Stazione, ore 7.00 
Arrivo a Canossa: parcheggio vicino al Castello ore 8.15 
Inizio escursione: ore 8.30 
Fine Escursione: ore 13.30 
Visita guidata al Castello di Bianello (1 h circa): ore 15.30 Ingresso € 6,00 
Rientro previsto a Novellara: ore 18.00 
 
Per informazioni: Giorgio Galli 335.5618177 

Per prenotazioni :     379.1462266 Numero unico di prenotazione via WhatsApp senza 
risposta                             
 
Quote di partecipazione: Soci CAI € 2,00 + € 3,00 di rimborso spese - Non soci CAI € 10,00 
(comprensivi di assicurazione). Bambini Soci CAI Gratuito - Bambini Non Soci CAI € 5,00 
 
NB. Per i non soci CAI è necessario avere conferma entro il Mercoledì precedente la data 
dell’uscita per poter effettuare l’assicurazione. Oltre questo termine non sarà più possibile 
procedere all’iscrizione. 
I minori di 18 anni debbono essere obbligatoriamente accompagnati da persona garante e 
responsabile. 
La quota NON COMPRENDE: il viaggio da e per la località di partenza; il pranzo e tutto quanto 
non espressamente indicato. 
L’itinerario potrà variare in relazione alle condizioni meteorologiche e ambientali, oltre che per 
qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti. 
 
Visitate il ns. Sito http://cainovellara.wordpress.com/ 
 
 
 


